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Всероссийская (национальная) научно-практическая конференция 

«Состояние, проблемы и перспективы развития физической 

культуры и спорта в аграрных вузах России» 

 

ОТКРЫТИЕ И ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

 

Дата: 21 сентября (четверг) 2023 г. 

Время: начало в 10:00 (по московскому времени) 

 

Ссылка для подключения: https://es-popov.ktalk.ru/ba61dt5waljp 

 

Модераторы: 

ПОПОВ Евгений Сергеевич, 

проректор по научной и инновационной работе ФГБОУ ВО Алтайский ГАУ, 

кандидат географических наук 

БЕРДЫШЕВ Виктор Егорович, 

генеральный директор некоммерческой организации  

«Ассоциация образовательных учреждений АПК и рыболовства»,  

доктор технических наук, 

профессор 

 

ПРИВЕТСТВЕННЫЕ ВЫСТУПЛЕНИЯ 

 

КОЛПАКОВ Николай Анатольевич, 

ректор ФГБОУ ВО Алтайский ГАУ, доктор сельскохозяйственных наук 

 
РЯБЦЕВ Максим Терентьевич, 

министр спорта Алтайского края 

 

ИЛЬЮЧЕНКО Татьяна Викторовна, 

председатель постоянного комитета Алтайского краевого Законодательного 

Собрания по спорту, культуре и молодежной политике, заслуженный мастер 

спорта России по лыжным гонкам среди спортсменов с нарушением зрения, 

многократная чемпионка мира и Европы, неоднократный обладатель Кубка 

мира среди слабовидящих спортсменов, чемпионка Паралимпийских игр 

 

КОБЗАРЕНКО Петр Иванович, 

председатель комитета по физической культуре и спорту города Барнаула 

 

БЕРДЫШЕВ Виктор Егорович, 

генеральный директор некоммерческой организации 

«Ассоциация образовательных учреждений АПК и рыболовства», 

доктор технических наук, профессор 

https://es-popov.ktalk.ru/ba61dt5waljp
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ПЛЕНАРНЫЕ ДОКЛАДЫ 

 

Регламент выступления – до 15 минут 

 
1 СИМБИРСКИХ Елена Сергеевна, 

ректор ФГБОУ ВО «Вятский государственный агротехнологический 

университет», доктор педагогических наук (г. Киров) 
Аграрные вузы в системе физического воспитания России 

2 ВАНЮШИН Юрий Сергеевич, 

ФГБОУ ВО «Поволжская государственная академия физической культуры, 

спорта и туризма», доктор биологических наук (г. Казань) 

Многоступенчатость процесса адаптации 

3 АНЦЫПЕРОВ Владимир Викторович, 

профессор ФГБОУ ВО «Волгоградский государственный аграрный 

университет», доктор педагогических наук (г. Волгоград) 

Функциональное состояние и физическое развитие студентов, как 

основополагающий фактор успешности обучения в вузе 

4 ПОПОВА Ольга Михайловна, 

председатель совета по физической культуре и спортивно-массовой работе 

при Ассоциации «Агрообразование», профессор ФГБОУ ВО «Саратовский 

государственный университет генетики, биотехнологии и инженерии 

им. Н.И. Вавилова», доктор биологических наук (г. Саратов) 
О спортивно-массовой работе в образовательных учреждениях АПК и 

рыболовства Минсельхоза России 

5 
ЕРМАКОВА Марина Аркадьевна,  

зав. кафедрой физической культуры ФГБОУ ВО ОрГМУ Минздрава России, 

председатель Экспертного совета Российского студенческого спортивного 

союза, кандидат педагогических наук, доцент (г. Оренбург) 

Приоритетные направления развития студенческого спорта в РФ 

 

ОНЛАЙН-СЕССИЯ 

 

Регламент выступления – до 10 минут 
 

1. АНДРЮЩЕНКО Л.Б., д.пед.н., профессор, директор Центра фиджитал-

образования и инновационных спортивных технологий Российского 

экономического университета им. Г. В. Плеханова (г. Москва)  

Функционально-цифровой спорт как драйвер развития массового 

Всероссийского и международного студенческого спортивного    движения 
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2. ЛОМАКИНА Е.В., исполнительный директор Ассоциации «Студенческая 

спортивная лига самбо» (г. Москва) 

Популяризация и развитие самбо среди студенческого сообщества 

3. ЛОБАСТОВА Р.А., к.пед.н., доцент ФГБОУ ВО «Алтайский 

государственный педагогический университет» (г. Барнаул) 

ВФСК ГТО, как драйвер физического воспитания в педагогическом вузе 

4. АНТИПОВ О.В., к.б.н., СУРКОВ А.М., к.пед.н., СУХАНОВА Е.Ю. к. 

б.н., Московская государственная академия ветеринарной медицины и 

биотехнологии имени К.И. Скрябина (г. Москва) 

Оценка интегрального уровня физической подготовленности девушек 

непрофильного вуза, занимающихся футболом 

5. УЛЬЯНОВА Н.А., к.пед.н., доцент ФГБОУ ВО «Алтайский 

государственный университет», (г. Барнаул) 

Особенности физкультурно-спортивных мероприятий для студентов, 

имеющих отклонения в состоянии здоровья 

6. БЛИНКОВ С.Н., к.пед.н., доцент, ФГБОУ ВО Самарский ГАУ (г. Самара) 

Физическая подготовленность и вариабельность сердечного ритма 

студенток 1 курса Самарского аграрного вуза 

7. ДЬЯЧЕНКО Ю.А., к.б.н., доцент, ФГБОУ ВО Дальневосточный ГАУ 

(г. Благовещенск) 

Скоростно-силовая физическая подготовка студенток в аграрном 

университете 

8. БАРИНОВА Н.Г., к.пед.н., доцент, ФГБОУ ВО Алтайский ГАУ (г. Барнаул) 

Здоровьесберегающие технологии как фактор повышения учебно- 

познавательного интереса к занятиям физической культурой 

9. ПРОСТИХИНА Н. М., ст. преподаватель, ПОПОВА О.А., ст. 

преподаватель, ФГБОУ ВО Алтайский ГАУ, ГУБАРЕВА Н.В., к.пед.н., 

доцент, ИЛЬЮШЕНКО К. Д., магистрант ФГБОУ ВО Алтайский ГПУ 
(г. Барнаул) 
Физкультурно-оздоровительные технологии для профилактики 
профзаболеваний специалистов агропромышленного комплекса 

10. КУРКИНА Л.В., к.мед.н., доцент, СИДОРОВА Н.А., доцент, ФГБОУ ВО 

Кузбасская ГСХА, КУНГУРЦЕВА М.Д., ст. преподаватель, ФГБОУ ВО 

Кузбасский ГТУ им. Т.Ф. Горбачёва (г. Кемерово) 

Роль физической культуры в формировании модели сохранения и 

укрепления здоровья 
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11. КНЯЗЕВА Ю.А., ст. преподаватель, Емелин К.Г., к.пед.н., доцент, ФГБОУ 

ВО Алтайский ГАУ, ПОПОВА Н.В., к.пед.н., доцент, МЕННЕР М. О., 

аспирант, ФГБОУ ВО Алтайский ГПУ (г. Барнаул) 

Педагогические аспекты формирования мотивации студентов к 

физической культуре и спорту 

12. РУБЦОВА Л.В., ст. преподаватель, ЖУЙКОВ Р.А., ст. преподаватель, 

ВОРОТОВА М.С., к.пед.н., доцент, ФГБОУ ВО Удмуртский ГАУ 

(г. Ижевск) 

Метод круговой тренировки или круговой метод с учетом 

биоэнергетических типов организма в проведении занятий по 

физической культуре студентов специальной медицинской группы 

13. 
ПОПОВА О.А., ст. преподаватель, ПРОСТИХИНА Н.М., ст. преподаватель, 

ФГБОУ ВО Алтайский ГАУ, ГУБАРЕВА Н.В., к.пед.н., доцент, НОВИКОВ 

Д.М., магистр, ФГБОУ ВО Алтайский ГПУ (г. Барнаул)  

Мониторинг физической подготовленности студентов 

агропромышленного профиля обучения 

14. МАНУРОВ И.М., к.с.-х.н., доцент, ФГБОУ ВО Казанский ГАУ (г. Казань), 

САЙФУЛЛИН А.Н., ст. преподаватель, ФГБОУ ВО Удмуртский ГАУ 

(г. Ижевск) 

Психологическое содержание подготовки борцов при формировании 

двигательных навыков 

15. БАРТЕНЕВА Л.М., ст. преподаватель, СМОКОТНИНА И.М., ст. 

преподаватель, ФГБОУ ВО Алтайский ГАУ, КОЛПАКОВА Е.М, ст. 

преподаватель, ФГБОУ ВО Алтайский ГУ, ШУШУРЫХИН К.К., 

магистрант, ФГБОУ ВО Алтайский ГПУ (г. Барнаул) 

Роль комплекса ГТО в продвижении ценностей ЗОЖ в молодежной 

среде 

16. 
ПЕТРОВА С.С., к.т.н., доцент ФГБОУ ВО Самарский ГАУ (г. Самара) 

Влияние занятий силового тренинга на физическую подготовленность и 

функциональное состояние женщин после 40 лет 

17. КОКШАРОВ А.А., к.пед.н., доцент, ФГБОУ ВО Алтайский ГАУ (г. Барнаул) 

О результатах организации спортивной и физкультурно-

оздоровительной работы в Алтайском ГАУ 
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22 сентября (пятница) 2023 г. 

 

Расширенное заседание 

Совета по физической культуре и спортивно-массовой работе 

при Ассоциации «Агрообразование» 

 

Время: начало в 10:00 (по московскому времени) 

 

Ссылка для подключения: https://es-popov.ktalk.ru/qih4nknqgvxk 
 

Модераторы: 

ПОПОВА Ольга Михайловна,  

председатель Совета по физической культуре и спортивно-массовой работе при 

Ассоциации «Агрообразование», профессор ФГБОУ ВО «Саратовский 

государственный университет генетики, биотехнологии и инженерии 

им. Н.И. Вавилова», доктор биологических наук (г. Саратов) 

ЕВГРАФОВА Людмила Владимировна, 

начальник отдела организации взаимодействия членов ассоциации по 

спортивно-массовой и воспитательной работе, доцент, РГАУ-МСХ 

им. Тимирязева (г. Москва) 

 

ПОВЕСТКА ЗАСЕДАНИЯ СОВЕТА: 

 

1. Организация и проведение XI зимней Универсиады: финальные 

соревнования (лыжные гонки, настольный теннис, мини-футбол, 

шахматы), ФГБОУ ВО Рязанский ГАТУ. 

2. Организация и проведение чемпионатов (дзюдо, гиревой спорт, зимний 

полиатлон, армрестлинг, бадминтон). 

3. К вопросу о смотре-конкурсе на лучшую постановку работы кафедры. 

4. О соглашении между Российским студенческим спортивным союзом и 

Ассоциацией «Агрообразование». 

5. Разное 

 

 

 

 
 

КОНТАКТЫ ОРГКОМИТЕТА КОНФЕРЕНЦИИ: 

 

по программе мероприятия – Кокшаров Александр Анатольевич, 

тел.: +7 903 073-71-68, (3852) 203-350, fizkafedra.asau@mail.ru; 
 

по подключению к на платформе Контур.Толк – Какаева Оксана Владимировна, 

тел. +7 962 814-33-15, nauka_asau@mail.ru 

https://es-popov.ktalk.ru/qih4nknqgvxk
mailto:fizkafedra.asau@mail.ru
https://kontur.ru/talk
mailto:nauka_asau@mail.ru


 

ЗАОЧНЫЕ УЧАСТНИКИ КОНФЕРЕНЦИИ 

(без выступления с докладом) 

 

Направление 1. Педагогические, исторические, медико-биологические аспекты 

физического воспитания молодежи и студенческого спорта 

 
1. Ахматгатин А. А., к.пед.н., доцент, Читао Д.Ю., студент, ФГБОУ ВО 

Кубанский ГАУ им. И.Т. Трубилина. 
Виды спорта, наиболее предпочитаемые студентами для занятий 

2. Воротова М.С., к.пед.н., доцент, ФГБОУ ВО Удмуртский ГАУ. 

Рекомендации к самостоятельным занятиям физической культурой 

студентов заочного отделения Удмуртского ГАУ по результатам 

анкетирования 

3. Дружинина О.Ю., доцент, Вершинина Н.Б., ст. преподаватель, ФГБОУ ВО 

Удмуртский ГАУ. 

Применение упражнений пилатеса в самостоятельной подготовке 

студентов УДГАУ 

4. Казакова Ю.А., к. фил.н., доцент, ФГБОУ ВО Вятский ГАТУ. 

Спортивно-оздоровительная работа с педагогическими кадрами как 

залог успешной работы с обучающимися Вятского ГАТУ 

5. Куркина Л.В., к.мед.н., доцент, Локтев А.Н., преподаватель, ФГБОУ ВО 

Кузбасская ГСХА 

Роль физической культуры и спорта в воспитательном процессе 

студенческой молодежи при применении цифровизации высшего 

образования 

6. Мартьянова Л.Н., ст. преподаватель, Косенович О.В., ст. преподаватель, 

ФГБОУ ВО Удмуртский ГАУ 

Волейбол как прикладной вид спорта в становлении личности и 

подготовке к трудовой деятельности специалиста аграрного профиля 

7. 
Никифорова О.Н., к.пед.н., доцент, Маркин Э.В., к.пед.н., доцент, 

Российский ГАУ им. К.А. Тимирязева 

Изучение гемодинамических реакций сердечно-сосудистой системы 

после физической нагрузки студентов аграрного вуза 

8. Рябухина Т.И., к.пед.н., доцент, Плетцер С.В., ст. преподаватель, 

Навальная О.С., ст. преподаватель, ФГБОУ ВО Волгоградский ГАУ 

Эволюция развития аэробики: от здоровья к спорту 
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Направление 2. Роль физической культуры и студенческого спорта в продвижении 

ценностей здорового образа жизни в молодежной среде в современных условиях 

 
1. Бородачева С.Е., ст. преподаватель, Мезенцева В.А., ст. преподаватель, 

Ишкина О.А., ст. преподаватель, ФГБОУ ВО Самарский ГАУ 

Роль двигательной активности в жизни женщины 

2. Валиуллина О.В., к.пед.н., доцент, Валиуллин В.В., ст. преподаватель, 

ФГБОУ ВО Башкирский ГАУ 

Роль физической культуры и спорта в формировании ценностного 

отношения студенческой молодежи к здоровому образу жизни 

3. Габибов А.Б., к.с.-х..н., доцент, ФГБОУ ВО Донской ГАУ 

Информационные технологии в физической культуре и спорте 

4. Дзюбалов А.В., к.пед.н., доцент, ФГБОУ ВО Смоленская ГСХА 

Система факторов, влияющих на самостоятельную физкультурно- 

спортивную активность студентов в свободное от учебы время 

5. Клименко А.А., к.пед.н., доцент, Мальцев В.М., студент, ФГБОУ ВО 

Кубанский ГАУ им. И.Т. Трубилина 

Роль физической культуры и студенческого спорта в продвижении 

ценностей здорового образа жизни в молодежной среде в современных 

условиях 

6. Кузнецова З.В., к.пед.н., доцент, Калачанова Е.С., студент, ФГБОУ ВО 

Кубанский ГАУ им. И. Т. Трубилина 

Инновационные возможности: использование мобильных приложений 

в образовательном процессе для стимулирования физического 

развития и активности учащихся 

7. Кузнецова З.В., к.пед.н., доцент, Ивакина М.Г., студент, ФГБОУ ВО 

Кубанский ГАУ им. И. Т. Трубилина 

Студенческий спорт и физическая культура для студентов IT - 

специальностей 

8. Мирошник Д.Ю., ст. преподаватель, Тарасов П.В., к.пед.н., доцент, 

ФГБОУ ВО Ставропольский ГАУ 
Физическая активность как средство совершенствования организма 

9. Печерский С.А., к.пед.н., доцент, Колбин М.Е., студент, ФГБОУ ВО 

Кубанский ГАУ им. И. Т. Трубилина 

Занятия физической культурой как составляющая здорового образа 

жизни студентов 
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10. Петрова С.С., к.техн.н., доцент, ФГБОУ ВО Самарский ГАУ 

Влияние занятий силового тренинга на физическую подготовленность 

и функциональное состояние женщин после 40 лет 

11. Поздеева Е.А., к.пед.н., доцент, Овсянникова М.А., к.пед.н., доцент 

Зубенко А.А., студент, РГАУ-МСХА им. К.А.Тимирязева 

Анализ использования инструментов биохакинга в самостоятельной 

двигательной активности студентов 

12. Попова М.В., ст. преподаватель, ФГБОУ ВО Смоленская ГСХА 

Современные фитнес-технологии, как эффективный инструмент 

мотивации студентов к здоровому образу жизни 

13. Сидорова Н.А., доцент, Куркина Л.В., к. мед. н, доцент, ФГБОУ ВО 

Кузбасская ГСХА, Кунгурцева М.Д., ст. преподаватель, ФГБОУ ВО 

Кузбасский ГТУ имени Т.Ф.Горбачева 

Введение здоровьесберегающих технологий в повседневную жизнь 

студентов 

14. Симбирских Е.С., профессор, д. пед. н., ректор ФГБОУ ВО Вятского ГАТУ, 

Альминова А.А., директор департамента физической культуры и спорта 

Вятского ГАТУ Казакова О.А., к. фил.н., доцент, Вятский ГАТУ 

Формирование здорового образа жизни – приоритетное направление 

образовательной политики Вятского ГАТУ в работе с обучающимися 

15. Сень С. В., доцент, Кихаева А.С., студент, ФГБОУ ВО Кубанский ГАУ им. 

И.Т. Трубилина 

Место физической культуры в системе высшего образования 

16. Елистратов Д.Е., к.б.н., доцент, Кочнев А.Ю., аспирант, Можгина В.А., 

студент, ФГБОУ ВО Казанский ГАУ 

Влияние занятий физической культурой и спортом на умственную 

деятельность студента 

17. Таланцева В. К., к.пед.н., доцент, Петрова Т.Н., к.пед.н., доцент, Шиленко 

О.В., к.пед.н., доцент, ФГБОУ ВО Чувашский ГАУ им. И.Н. Ульянова 

О состоянии уровня физического здоровья и физической 

подготовленности студентов вузов аграрного профиля 

 

Направление 3. Национальные виды спорта и народные спортивные игры 
в организации спортивной и оздоровительной деятельности студентов 

аграрных вузов 

 
1. Бессонова В. П., к.пед.н., доцент, Платонов Д.Н., доцент, зав.кафедрой, 

Молукова С.Р., ст. преподаватель, ФГБОУ ВО Арктический ГАУ 



10  

 Народные игры для развития здоровой студенческой среды в аграрном 

вузе 

2. Сапаров Б.М., к.пед.н., доцент, Ильиных А.А., студент, ФГБОУ ВО 

Уральский ГАУ 
Меры безопасности при занятиях единоборствами 

3. Сапаров Б.М., к.пед.н., доцент, Ильиных А.А., студент, ФГБОУ ВО 

Уральский ГАУ. 

Восточные единоборства: особенности и влияние на развитие 

организма 

4. Тарасов П.В., к.пед.н., доцент, Мирошкин Д.Ю., ст. преподаватель, 

ФГБОУ ВО Ставропольский ГАУ 

Творческая составляющая и ее роль формировании мотивации у 

профессиональных мини-футболистов 

  

Направление 4. Студенческий спорт и физическая культура в системе 

среднего профессионального образования 

1. Анисимов М.П.,  к.пед.н., доцент, Давыденко И.А., к.пед.н.,  доцент, 

Петров В.М., доцент, ФГБОУ ВО Санкт-Петербургский ГАУ 

Формирование профессионально-прикладных  физических качеств 

студентов средствами смешанных видов единоборств 

2. Анисимов М.П., к.пед.н., доцент, Давыденко И.А., к.пед.н., доцент, 

ФГБОУ ВО Санкт-Петербургский ГАУ, Анисимова В.В., учитель СОШ 

№638, г. Санкт-Петербург 

Педагогическая технология формирования навыков самостоятельных 

занятий физической культурой студентов вузов 

3. Ишкина О.А., ст. преподаватель, Мезенцева В.А., ст. преподаватель, 

Бородачева С.Е., ст. преподаватель, ФГБОУ ВО Самарский ГАУ 

Актуальные проблемы физической культуры и спорта в современных 

условиях жизни 

4. Панарин А.И., к.пед.н., доцент, Репин А.Ю., преподаватель, руководитель 

спортивно-образовательного центра, ФГБОУ ВО Белгородский ГАУ им. 

В.Я. Горина 
Студенческий кикбоксинг России в период с 2003-2012 годов. 
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 Направление 5. Особенности организации и методики проведения занятий 

физической культурой со студентами, имеющими отклонения в состоянии 

здоровья 

1. Борсук Т.В., доцент, Конотопченко О.А., ст. преподаватель, ФГБОУ ВО 

Курский ГАУ. 

Игра «Дартс» как средство повышения мотивации обучающихся к 

занятиям по физической культуре и спорту 

2. Запорожцев Е.В., к.пед.н., доцент, ФГБОУ ВО Воронежский ГАУ 

Плавание как способ реабилитации после перенесенного короновируса 

3. Кузнецова З.В., к.пед.н., доцент, Мешкова И.Г., студент, ФГБОУ ВО 

Кубанский ГАУ им. И. Т. Трубилина 

Психологические факторы, определяющие мотивацию студентов к 

занятиям физической культурой и спортом в университетской среде: 

анализ и рекомендации 

4. Смокотнина И. М., ст. преподаватель, Бартенева Л. М, ст. преподаватель, 

Алтайский ГАУ, Лобыгина Н. М., ст. преподаватель, ФГБОУ ВО Алтайский 

ГУ, Кузнецова О. К., магистрант, ФГБОУ ВО Алтайский ГПУ 

Основные направления организации двигательной активности на 

занятиях физической культурой со студентами специальной 

медицинской группой 
 


