
Приложение 1

Министерство сельского хозяйства Российской Федерации 
Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение

высшего образования 
"Алтайский государственный аграрный университет"

УЧЕБНЫЙ ПЛАН
Программа профессионального обучения "Администратор (дежурный) спортивного (фитнес) зала" 

Профессия рабочего "Администратор (дежурный) спортивного (фитнес) зала" 
Квалификация - "Администратор (дежурный) спортивного (фитнес) зала"

Срок обучения 2 месяца. Форма обучения очная

НАИМЕНОВАНИЕ РАЗДЕЛА

Форма контроля Объем работы слушателя, часов Распределение по 
сессиям: конт. 
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1 сессия
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

1 Теория и методика физической культуры * 36 36 36 20 16 36

2 Технология физкультурно-оздоровительной деятельности * 12 12 12 6 6 12

3
Правила эксплуатации спортивных сооружений, оборудования и 
спортивной техники

* 26 26 26 12 14 26

4 Организация физкультурно-спортивных мероприятий * 16 16 16 8 8 16

5 Основы педагогики и психологии * 10 10 10 6 4 10

6 Охрана труда * 4 4 4 2 2 4

7
Специфика трудоустройства обучающихся в составе сту­
денческих отрядов

* 6 6 6 - 6 6

8 И тоговая  аттестация * 4 4 4 4 4

Всего 114 114 114 60 54 0 114
Визы согласования: ........

Количество зачетов
Проректор по УР / Завалишин

РО МООО «РСО» 
2026г. 

СА.Мельник

УТВЕРЖДЕН
приказом ФГБОУ ВО Алтайский ГАУ

£■?. РЪ 2026г. № '/£<■?' GOот

Проректор по УР^ -И .Завалишин

Документ подписан простой электронной подписью
Информация о владельце:
ФИО: Плешаков Владимир Александрович
Должность: Врио ректора 
Дата подписания: 23.04.2026 10:03:42
Уникальный программный ключ:
cf3461e360a6506473208a5cc93ea97a503bcf72


