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Таджикистан является страной, богатой природны-

ми ресурсами, такими как гидроэнергетика, солнечная 
энергия (более 300 солнечных теплых дней в году), 
биоразнообразие и др. Важным энергоемким сектором 

в республике считается отрасль сельского хозяйства, 
которая обеспечивает около 24% ВВП ежегодно. В 
настоящее время перед учеными республики стоят 
задачи поиска новых инновационных путей и методов 
получения наибольшего количества необходимой про-
дукции и биологической массы с единицы площади. 
Растение топинамбура (Helianthus tuberosus L.) имеет 
большой потенциал для получения биологической мас-
сы с энергетической составляющей с единицы площа-
ди. С целью определения продуктивности растения 
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топинамбура и его внедрения в разных зонах респуб-
лики нами изучена коллекция топинамбура (более  
20 сортообразцов) в разных агроэкологических услови-
ях Таджикистана. Были проведены посадки топинамбу-
ра в различные сельскохозяйственные районы респуб-
лики, расположенные на высотах от 460 до 2560 м над 
уровнем моря. В результате проведенных исследова-
ний определено, что продуктивность сортообразцов 
топинамбура существенно меняется в зависимости от 
вертикальной зональности. Установлено, что продук-
тивность топинамбура в сильной степени зависит от 
таких факторов, как высота над уровнем моря и сумма 
эффективных температур. В таких условиях урожай-
ность колеблется от 10 до 63 т/га, а общая биологиче-
ская масса – от 30,8 до 175,7 т/га. Самый высокий уро-
жай топинамбура получен на высоте 460 м над уров-
нем моря (здесь урожай клубней топинамбура составил 
63 т/га, а общая биологическая масса – 175,7 т/га). 
Корреляция между суммой эффективных температур и 
общей биологической массой топинамбура составила 
r = 0,972.  

 
Keywords: Jerusalem artichoke (Helianthus tubero- 

sus L.), accessions, biomass, productivity, yield, tempera-
ture, collection, correlation, ecology, height above sea lev-
el, vertical zonation, Tajikistan. 

 
Tajikistan is the country rich with natural resources as 

hydropower, solar energy (more than 300 sunny warm 

days in a year), biodiversity, etc. The important power-
intensive sector in the Republic is the branch of agriculture 
which annually generates about 24% of GDP. At present, 
the scientists of the Republic are faced by problems of 
search of new innovative ways and methods of obtaining 
the greatest number of necessary products and biomass 
per area unit. The plant of Jerusalem artichoke (Helianthus 
tuberosus L.) has a high potential for obtaining biomass 
with an energy component per area unit. For the purpose 
of determination of Jerusalem artichoke plant productivity 
and its introduction in different zones of the Republic we 
studied Jerusalem artichoke collection (more than 20 ac-
cessions) under different agro-ecological conditions of Ta-
jikistan. Jerusalem artichoke accessions were planted in 
various agricultural areas of the Republic located at the 
heights from 460 to 2560 m above sea level. It was found 
that the productivity of the Jerusalem artichoke accessions 
significantly changed depending on the vertical zonation. It 
was found that the productivity to a great extent depended 
on such factors as the height above sea level and the ac-
cumulated effective temperature. Under such conditions, 
the yields of Jerusalem artichoke ranged from 10 to 63 t 
per ha, and the total biomass - from 30.8 to 175.7 t per ha. 
The highest yield of Jerusalem artichoke was obtained at 
the height of 460 m above sea level (tuber yield made 63 t 
ha; and the total biomass - 175.7 t ha). The correlation 
between the accumulated effective temperature and the 
total biomass made r = 0.972.   
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Введение 
Топинамбур (Helianthus tuberosus L.) – это 

многолетнее растение. Родиной его считается 
Северная Америка. Топинамбур завезен в Евро-
пу примерно в конце XVII в., а в Россию – в 
начале XVIII в. [1]. 

Топинамбур является высокоурожайной 
культурой. Согласно сообщениям исследовате-
лей [2-4] в ряде стран получают свыше 45,0 т/га 
урожая клубней этой культуры. В клубнях топи-
намбура определено до 18-22% сахара, до 2,5% 
протеина, витамины В и С, а в зеленой массе – 
до 20-25% сухого вещества. В клубнях содер-

жится инулин, перерабатывающийся в организ-
ме животных в легкоусвояемую фруктозу. Агро-
экологические факторы оказывают заметное 
влияние на рост и развитие растений топинам-
бура. Наряду с этим ряд исследователей ин-
формируют, что характер формирования ряда 
полигенных признаков этого растения между 
собой имеют определенную взаимосвязь [5, 6].  

 
Материалы и методы исследований 

В наших исследованиях в качестве исходного 
материала использованы семенные клубни раз-
ных сортообразцов топинамбура. Исходный ма-
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териал для исследования получен в Националь-
ной академии наук Таджикистана (Институт Бо-
танки, Физиологии и Генетики Растений НАНТ), 
Майкопской опытной станции и Кубанском аг-
рарном университете (Российская Федерация). 
Полевые научные эксперименты по изучению 
разных сортообразцов топинамбура провели в 
2016-2019 гг. 

Опыты проведены в следующих районах 
республики, расположенных в вертикальной зо-
нальности над уровнем моря: Васе – 460 м; 
Вахш – 600; Душанбе – 840; Муминабад – 1200; 
Рашт – 1800; Ляхш – 2000 и Канаск – 2560 м. В 
зависимости от высоты над уровнем моря коли-
чество сортообразцов топинамбура составило 
до 20 шт. Схема посадки – 70 х 35 см, сроки по-
садки апрель-май. Повторность посадки сорто-
образцов четырехкратная. Все агротехнологиче-
ские приёмы по выращиванию образцов состоя-
ли из следующех моментов: подкормка растений 
азотным (100 кг/га), фосфорным (150 кг/га) и 
калийным (80 кг/га) удобрениями (в виде дей-
ствующего вещества), разрыхление между ря-
дами, проведение разовой окучки почвы в рядах 
посадки. Количество поливов за вегетацию со-
ставило пять-семь раз. Фенологические учёты и 
наблюдения проведены в разные фазы разви-
тия топинамбура. Математическая обработка 
данных осуществлена по [7] и использования 
программы Microsoft Excel 2007.  

Целью исследований являлось изучение 
особенности формирования биологической мас-
сы топинамбура в зависимости от вертикальной 

зональности в различных агроэкологических 
условиях Республики Таджикистана.  

 
Результаты исследований и их обсуждение 

Проведенные исследования показали, что на 
формирование ряда генетических признаков 
сортообразцов топинамбура наблюдается ощу-
тимое влияние таких агроэкологических факто-
ров среды, как зона выращивания и температу-
ра воздуха (табл. 1). 

Данные таблицы 1 показывают, что самая 
высокая температура воздуха (по сумме темпе-
ратур свыше 10°С) наблюдается на высоте 
460 м над уровнем моря в районе Васе (37600С), 
а наименьшее – в условиях высокогорья Цен-
трального Таджикистана в зоне Канаск на высо-
те 2560 м над уровнем моря (8950С).  

На основе проведенных экспериментов в 
разных зонах возделывания топинамбура нами 
установлено, что связь между общим количе-
ством полезной температуры воздуха (свыше 
10°С) и общей биологической массой растений 
высокая положительная (рис.). 

С увеличением суммы эффективных темпе-
ратур наблюдается значительное увеличение 
общей биологической массы топинамбура, и 
корреляция между этими показателями состав-
ляет r = 0,972.  

Определено, что основным фактором, влия-
ющим на формирование продуктивности топи-
намбура, является сумма эффективных темпе-
ратур, которая изменяется в зависимости от вы-
соты над уровнем моря (табл. 2).  

Таблица 1 
Высота над уровнем моря, продуктивность и общая биологическая масса топинамбура  

(среднее за 2016-2019 гг.) 
 

Зоны возде-
лывания 

топинамбура 

Высота 
над ур. 
моря, м 

Эффективная тем-
пература в период 

вегетации, ºС 

Вес стеблей, 
листьев и кор-

ней, г/раст. 

Продуктивность, 
г/раст. 

Общая биоло-
гическая мас-

са, г/раст. 

Васе 460 3760 2817±1,4 1575±1,6 4392±1,7 

Вахш 600 3455 2190±1,3 1500±1,8 3690±1,4 

Душанбе 840 2610 2040±1,6 855±1,7 2895±1,5 

Мумина-бад 1200 2280 1100±1,4 590±1,5 1690±1,7 

Рашт 1800 1300 1000±1,2 450±1,1 1450±1,9 

Ляхш 2000 1210 810±1,5 370±1,8 1180±1,3 

Канаск 2560 895 520±1,1 250±1,3 770±1,4 

Среднее - - 1496,7 798,6 2295,3 

НСР05 - - 8,2 9,1 10,4 
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Рис. Связь между эффективными температурами и общей биологической массой растений 

 
Таблица 2 

Урожайность и общая биологическая масса топинамбура в зависимости от зоны возделывания 
 

Зоны возделывания 
топинамбура 

Расположения зоны  
над ур. моря, м 

Урожайность, т/га 
Общая биологическая 

масса, т/га 

Васе 460 63,0±1,4 175,7±1,9 

Вахш 600 60,0±1,6 147,6±1,8 

Душанбе 840 34,2±1,2 115,8±1,7 

Муминабад 1200 23,6±1,8 67,8±1,7 

Рашт 1800 18,0±1,7 58,0±1,9 

Ляхш 2000 14,8±1,5 47,2 ±1,8 

Канаск 2560 10,0±1,1 30,8±1,7 

Среднее - 31,9 91,8 

НСР05 - 2,42 2,75 

 
Из данных таблицы 2 следует, что если уро-

жайность сортообразцов топинамбура на высоте 
460 м над уровнем моря (Васе) составляет  
63,0 т/га, то этот показатель на высоте 840 м 
над уровнем моря (Душанбе) почти в два раза 
ниже (34,2 т/га). Также наблюдается уменьше-
ние урожайности топинамбура пропорционально 
по мере повышения зоны возделывания (высо-
ты) над уровнем моря. Например, если на высо-
те 1200 м над уровнем моря урожайность топи-
намбура составляет 23,6 т/га, то этот показатель 
на высотах 2000 и 2560 м над уровнем моря со-
ставляет 14,6 и 10,0 т/га соответственно. Здесь 
основным лимитирующим фактором для фор-
мирования урожайности топинамбура является 
общее количество накапливаемых эффективных 
температур во время вегетации растений. 

Примерно такая же картина наблюдается от 
воздействия температуры воздуха на  

формирование и накопление общей биологиче-
ской массы топинамбура в зависимости от вы-
соты местности над уровнем моря. В частности, 
если общая биологическая масса топинамбура 
на высоте 460 и 600 м над уровнем моря была, 
соответственно, примерно 176 и 148 т/га, тогда 
эти показатели на высоте 2000 и 2560 м состав-
ляют 47 и 31 т/га соответственно. Таким обра-
зом, общая биологическая масса растений на 
высоте 2000-2560 м над уровнем моря в 3,7 и 
4,8 раза меньше, по сравнению с выращивани-
ем топинамбура в зонах, расположенных на вы-
соте 460 и 600 м над уровнем моря соответ-
ственно. Следует отметить, что величина общей 
биологической массы топинамбура при выращи-
вании образцов на высоте от 840 до 1800 м над 
уровнем моря также различаются между собой в 
пределах от 17 до 23%.  
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Заключение  
При выращивании топинамбура в различных 

агроэкологических условиях Таджикистана (на 
высотах от 460 до 2560 м над уровнем моря) в 
среднем урожайность клубней составляет  
31,9 т/га, а общая биомасса – 91,8 т/га. Следует 
отметить, что в условиях горной страны Таджи-
кистан наиболее подходящими зонами для по-
лучения высокого урожая топинамбура являют-
ся такие местности по высоте над уровнем мо-
ря, как 460, 600, 840 и 1200 м над уровнем моря. 
В этих агроэкологических условиях (высотах) 
урожайность клубней топинамбура колеблется 
от 23,6 до 67,6 т/га, а общая биологическая мас-
са – от 63 до 176 т/га. Определено, что для по-
лучения максимального урожая топинамбура во 
время вегетации растений сумма эффективных 
температур должна быть 2280-3760ºС. Корреля-
ционная связь между суммой эффективных 
температур и общей биологической массой то-
пинамбура составляет r = 0,972. Посредством 
выращивания топинамбура в различной верти-
кальной зональности Республики Таджикистан 
можно получить высокую биологическую массу, 
что очень важно для продовольственной без-
опасности и укрепления кормовой базы живот-
новодства в перспективе.  
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